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Wie fandet ihr die Zisch-

Projekte?

L1ch fithle mich gut,
dass wir das Hochbeet
naturfreundlich ange-
legt haben. Ich habe ge-
lernt, dass man nicht
tiberall Erde hineinge-
ben muss.”

Nico, 4a

-Es hat Spaf$ gemacht,
die Samen zu sien und
die Pflanzen einzu-
pflanzen. Es war eine
tolle Erfahrung zu se-
hen, wie die Pflanzen
sich entwickelten. “
Josephine, 4a

Die neue

Llch finde es richtig gut,
dass die Calisthenics-
Anlage nicht nur der
Schule gehort, sondern
der Gemeinde. Aber es
ist toll, dass wir sie be-
nutzen diirfen.”

Maya, 4b

,Es war toll, die Holz-
scheiben zu bemalen.
Das ist eine schone Er-
innerung!“

Nora, 4c

Calisthenics-Anlage

Mit Spiel und Spaf? auspowern

Die Idee der Calisthenics Anlage
hatten die Influencer Melvin
Stahl und Philipp Stehle (Mel
und Phil) von next8level. Die
Schiiler der Lindenschule freuen
sich, dass die Anlage neben der
Sporthalle der Lindenschule ge-
baut wurde. Mel und Phil sind
vorbeigekommen und haben sie
in die Calisthenics Anlage einge-
wiesen. Jetzt konnen die Dritt-
und Viertkldssler in den Pausen
die Anlage nutzen.

Auf der groBen Sport Anlage
kann man nun verschiedene
Ubungen machen: Sit-ups, han-
geln, balancieren, Klimmziige
und Liegestiitzen in verschiede-
nen Hoéhen. Zusétzlich zum ba-
lancieren gibt es eine griine, wa-
ckelige Slackline. Fiir uns Schul-
kinder ist die Calisthenics Anla-
ge eine riesige Spiel- und Spal}
Anlage zum auspowern.

Auch Erwachsene, die fit blei-
ben wollen sieht man regelmé-
Big auf der Anlage. Die Calisthe-
nics Anlage ist fiir die Gemeinde
Murr eine gute Einrichtung fiir
die Zukunft und viele Menschen
kommen zusammen haben da-
ran Spal3.

MAYA UND LEON, KLASSE 4B

Influencer Mel und Phil weisen die
Schiiler in die Anlage ein. Foto: privat

Zeit zum Ausprobieren!

Foto: privat

Fiir die Schiiler der Lindenschule Murr war viel los: Neben einer neuen Calisthenics-Anlage neben der Schule haben sie ein Hochbeet und Bdume angepflanzt.

Die vierten Klassen haben tatkraftig mitgewirkt.

Ahema

Foto: privat

Das Hochbeet der 4a

Die 4a baut Pflanzen in ihrem Hochbeet an.

MURR

Im Rahmen des Zisch-Projekts durfte die Klas-
se 4a ein Hochbeet bepflanzen und etwas da-
riiber erfahren. Dabei bekamen die Schiiler
Hilfe von der Lehrerin Karin Schimmak, die
sich mit dem Hochbeet auskennt und uns
Tipps gab.

Zuerst befiillten wir das Hochbeet mit Pflan-
zenresten, zum Beispiel Tannenzweigen oder
Dornen. Doch als wir dann ersten Sack torf-
freie Bio-Universal Erde tiber die Gartenreste
schiitteten, fiel uns auf, dass die paar Sacke,
die wir hatten, wahrscheinlich nicht reichen
werden. Also haben wir den Bauhof gefragt,
ob wir etwas Erde bekommen kénnten. Zum
Gliick durften wir. Und dann ging es auch
schon los.

Wir arbeiteten wie eine Maschine und scho-
ben Schubkarren mit Siacke zwischen Erdhau-
fen und Hochbeet hin und her. Ein paar Jungs

Ein Baum wird eingepflanzt.

Foto: privat

ZEITUNG IN DER SCHULE

Informationen rund um das
Zisch-Projekt

Im Projekt Zisch - Zeitung in der Schule
lernen Schiiler die Leseformate digital
und gedruckt kennen, gewinnen einen
Uberblick dariiber, was Zeitung bedeutet
und beinhaltet, wie sie aufgebaut ist und
wie Nachrichten recherchiert werden. Die
Schiiler werden selbst zu Journalisten, in-
dem sie im Klassenverbund eine Zei-
tungsseite fiir die LKZ/den NEB gestalten.
Jahrlich nehmen circa 30 Schulen, 50
Klassen und 1400 Schiler der Klassenstu-
fen 4 bis 12 teil.

M Fiir Schulen und Lehrer:

Wenn Sie am Zisch-Projekt teilnehmen
mochten, wenden Sie sich bitte an Mar-
kus Moog vom IZOP-Institut, Tel.

(024 08) 58 8919 oder per Mail an
mm@izop.de.

M Fiir Unternehmen:

Wenn Sie sich im Rahmen von Zisch pra-
sentieren und das Projekt fordern moch-
ten, finden Sie weitere Informationen und
unseren Kontakt unter www.lkz.de/busi-
ness-abos. (red)

aus unserer Klasse schaufelten die Erde nach
unten. Anschliefend haben wir die Torffreie
-Biouniversalerde-Sacke aufgeschnitten und
120 Liter Erde in das Hochbeet geschiittet.

Wir haben Wildblumen, Kapuzinerkresse,
Erbsen, Karotten, Zwiebeln, Schnittlauch, Ra-
dieschen, Petersilie, verschiedene Salatsorten
und einen bunten Sommerblumen-Mix einge-
sdt und gesteckt. Jedes Kind, das wollte, durfte
eine ,Pflanze“ einpflanzen. Leider haben am
Ende nicht mehr die Sonnenblumen und die
Ringelblumen reingepasst. Die ziichten wir
jetzt zu Hause.

Am Ende unserer Aktion haben wir das Beet
noch mit Flies abgedeckt und gegossen. Wir
freuen uns schon auf das erste Ernten. Wir bit-
ten darum, dass das Beet nicht zerstort wird
oder die Pflanzen herausgerissen werden. Das
war die beste Deutschstunde, die wir je hat-
ten.

ELIF, LUISA K. UND SOPHIE AUS DER 4A

Action an der Lindenschule: Die Schiiler bauen ihr eigenes Hoch-

beet an.

Eine Zeichnung der neu eingepflanzten Baume
mit den angemalten Holzsaulen.
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Die Viertklassler pflanzen Bau-
me an der Schule ein.

Foto: privat Foto: privat

Der Jahrgang 4 bemalt

Holzsdulen

Feldahorn fiir den Schulhof der Lindenschule

Auf dem Schulhof der dritten
und vierten Klassen wurden
vier Bdume mit jeweils drei
Holzsdulen um ienen Baum
herum gepflanzt.

Die Vierer haben sich einen
Feldahorn ausgesucht. Jede
vierte Klasse darf eine Holz-
sdule anmalen. Dazu schreibt

Jede

jede Klasse einen Bericht. Die
Lehrerinnen haben sich be-
sprochen, was die Klassen auf
die Holzsdulen malen.

Klasse bemalt die
Holzs4dule in der Klassnefar-
be. Die Klassenfarbe der 4c ist
lila, die der 4a ist blau und die
der 4b ist griin. Jedes Kind be-

kommt eine Holzscheibe, die
bemalt wird.

Am Ende werden die Holz-
scheiben einer Klasse auf die
bemalten Holzsdulen ge-
schraubt. Wir sind schon ge-
spannt, wie der fertige Baum
aussehen wird.

VON LILLEMOR UND NORA, 4C.



